Wanderungen im Frankischen
Gehsportverein Regensburg e.V.
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Datum Titel km hm Strecke / Ziel § § Einkehr Gewésser
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27 | 25.04.2024| 27."Frankische Schweiz Wdg." 7km 140hm Karstkundlicher Wanderpfad und "Steinerne Stadt" 4 RW
26 24.04.2024| 26. "Frankische Schweiz Wdg." 12km 500hm |Muggendorfer Héhlenwanderung 4| RW Golweinstein Wiesent
25 | 23.04.2024| 25."Frankische Schweiz Wdg." 16km 400hm Pottenstein - Himmelsleiter - Ruine Hollenberg 5 RW GoéRweinstein Pdttlach
24 22.04.2024| 24."Frankische Schweiz Wdg." 15km 550hm | Golweinstein - Tlchersfeld 5 RW |GoRweinstein Pittlach, Wiesent
23 | 21.04.2024| 23."Frankische Schweiz Wdg." 6km 130hm "Balthasar-Neumann-Weg" mit Barenstein 5 RW GoRweinstein
22 06.10.2023| 22."Frankische Schweiz Wdg." 11km 333hm Rund um die Burgruinen Neideck und Streitberg 5 RW Wiesent
21 05.10.2023| 21."Frankische Schweiz Wdg." 16km 733hm Hoéhlenwanderung um Muggendorf 5 RW |Muggendorf Wiesent
20 04.10.2023( 20. "Frankische Schweiz Wdg." 17km|  433hm Uber Tiichersfeld nach Pottenstein 6 RW |Pottenstein Pittlach
19 | 03.10.2023| 19. "Frankische Schweiz Wdg." 5km 190hm "Balthasar-Neumann-Weg" 6 RW
18 | 10.08.2013| 18. "Frankische Schweiz Wdg." 19km 110hm GoRweinstein - Ebermannstadt 3 Wiesent
17 | 09.08.2013| 17."Frankische Schweiz Wdg." 17km 470hm GoRweinstein - Brauerei Held 3 RW |Oberailsfeld Pittlach
16 = 08.08.2013| 16. "Frankische Schweiz Wdg." 34km 360hm |Plech-Golweinstein 3
15 07.08.2013| 15. "Frankische Schweiz Wdg." 40km 690hm Alfeld-Plech 3 Pegnitz
14 | 22.10.2012| 14."Frankische Schweiz Wdg." 6km  200hm Rund um das "Walberla" 5 RW |Kirchehrenbach
13 21.10.2012| 13. "Frankische Schweiz Wdg." 5km 70hm "Balthasar-Neumann-Weg" 13 RW GoéRweinstein
12 | 20.10.2012| 12."Frankische Schweiz Wdg." 13km 260hm Von GoRweinstein zur Esperhohle 12 RW Gaillenreuth Wiesent
11 19.10.2012 11. "Frankische Schweiz Wdg." 10km 170hm Hoéhlenweg bei Plech 12 RW Plech
10 | 19.04.2012| 10. "Frankische Schweiz Wdg." 7km 200hm |Rund um das "Walberla" 13 RW |Kirchehrenbach
9 | 18.04.2012( 9. "Frankische Schweiz Wdg." 14km 150hm | Brauereiweg um Aufsel} 13 RW Aufsely
8 17.04.2012( 8. "Frankische Schweiz Wdg." 14km 320hm Uber Tiichersfeld nach Pottenstein 15 RW |Pottenstein Pdttlach
7 | 16.04.2012] 7."Frankische Schweiz Wdg." 15km 300hm Kirschenbliten-Wanderung im Trubachtal 15 Trubach
6 15.04.2012| 6. "Frankische Schweiz Wdg." 12km 220hm Brauereiweg um Waischenfeld 15 RW Nankendorf Wiesent
5 | 24.08.2011 5. "Frankische Schweiz Wdg." 7km 110hm Pottenstein - um die Puttlach 5 RW |Pottenstein Pittlach
4 | 23.08.2011| 4. "Frankische Schweiz Wdg." 20km 230hm Brauereiweg um Aufsel} (5 Brauereien) 5 RW |Aufsel’
3 | 22.08.2011| 3. "Frankische Schweiz Wdg." 7km 70hm Brauereiweg um Waischenfeld 5 RW Nankendorf Wiesent
2 | 21.08.2011 2. "Frankische Schweiz Wdg." 7km 10hm An der Wiesent - in Ebermannstadt 5/RW Ebermannstadt Wiesent
1 20.08.2011 1. "Frankische Schweiz Wdg." 18km 320hm Uber Tichersfeld nach Pottenstein 5 RW |Pottenstein Pdttlach
gesamt 370km 7539hm rot = Wiederholungen
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