
 

 
 

 
Liebe Gehsport-Freunde, liebe Nordic Walking-Freunde, liebe Wander-Freunde, 
hiermit sollen euch wieder unsere nächsten Veranstaltungen vorstellt werden. 
 
Freitags 
Nordic Walking 
Unser gemeinsames Training „Gehen mit Stöcken“  
ist seit der Uhrumstellung auf Normalzeit wieder um 15:30 Uhr.  
 
 
Sonntag, den 19. November 
Wandern  101. „Aus-Gehen“ 
Von Parsberg - über die Ruine Adelburg - nach Hollerstetten und Seubersdorf – 16km 
http://www.gehsport.de/mediapool/47/478844/data/Aus-Gehen/AG_101-110/Wanderung_101.AG_Hollerstetten.pdf 

Nur am Vormittag zu wandern wäre mit Anreise von min. zwei Pkw’s möglich. 
 
 
Mittwoch, den 22. November 
Allgemein 
Fünf Sportler vom Gehsportverein sind in diesem Jahr zur Regensburger Sportlerehrung ins 
Alte Rathaus in Regensburg eingeladen und werden vom Bayerischen bis zum Deutschen 
Meister gehrt. Der Beginn der Veranstaltung im Historischen Reichssaal ist um 20 Uhr. 
 
 
Freitag, den 01. Dezember 
Gesellschaftlich  
10-Jahres-Feier und vorweihnachtliche Feier (SG Walhalla Gaststätte) 
Hiermit ergeht herzliche Einladung an alle Gehsport-Freunde zu dieser Jahresfeier. 
http://www.gehsport.de/mediapool/47/478844/data/Vereinsinfos/Jahresfeier/Jahresfeier_2017_Einladung.pdf 

(siehe Ausschreibung im Anhang) 
 
 
Sonntag, den 3. Dezember 
Wandern  102. „Aus-Gehen“ 
Rundweg im Tal der Großen Laber und zum Christkindlmarkt in Langquaid 
 
 
Alles Weitere sowie Rückblicke findet ihr auf unserer Seite: http://www.gehsport.de 
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