Die deutsche Masters-Jahres-Bestenliste im Gehen 2018 nach AK
Stand: 31.12.2018

Seniorinnen 3000 m / 3 km Gehen W55
5. Christine Schmid 62 Gehsportverein Regensburg 21:28,80 H 17.11. Erfurt

Seniorinnen 5000 m / 5 km Gehen W55
5. Christine Schmid 62 Gehsportverein Regensburg 37:32,38 B 03.10. Minchen

Senioren 3000 m / 3 km Gehen M65
8. Wolfgang Hammer 51 Gehsportverein Regensburg 19:59,17 B 23.06. Tirkheim

Senioren 5000 m / 5 km Gehen M65
11. Wolfgang Hammer 51 Gehsportverein Regensburg 34:28,05 H 27.01. Minchen

Senioren 10 000 m / 10 km Gehen:
M35: 3. Stefan-Andrei Kaiser 81 Gehsportverein Regensburg 1:05:29,14 B 03.10. Minchen
M50: 6. Ansgar Kiihnapfel 64 Gehsportverein Regensburg 1:02:20,46 B 03.10. Minchen

M65: 8. Wolfgang Hammer 51 Gehsportverein Regensburg 1:12:25 SZZ 14.04.
Naumburg/20 km

Senioren 20 km Gehen
M65: 6. Wolfgang Hammer 51 Gehsportverein Regensburg 2:33:26 S 14.04. Naumburg

Erlduterung: H=Halle, B=Bahn, S=StraBe, SZZ= StraBenzwischenzeit

Die deutsche Masters-Bestenliste im Gehen 2018 gesamt

Seniorinnen 3000 m / 3 km Gehen W55 33. Christine Schmid (von 46)
Seniorinnen 5000 m / 5 km Gehen W55 35. Christine Schmid (von 43)
Senioren 3000 m / 3 km Gehen M65 44. Wolfgang Hammer (von 61)
Senioren 5000 m / 5 km Gehen M65 54. Wolfgang Hammer (von 76)
Senioren 10 000 m / 10 km Gehen: M35: 35. Stefan-Andrei Kaiser (von 59)
MS50: 24. Ansgar Kiihnapfel (von 59)
M65: 48. Wolfgang Hammer (von 59)
Senioren 20 km Gehen M65: 33. Wolfgang Hammer (von 34)



