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SPORT-TELEGRAMM

HANDBALL

BEZIRKSOBERLIGA OSTBAYERN MÄNNER

HC Erlangen IV (N) – Herzogenaurach 22:24
DJK SB/SC Rgbg. – ESV 1927 Rgbg. (N) 29:21
Forchheim – Amberg 33:27
Altdorf – Erlang./Niederlind. 26:26
Neunburg v. W. – OG Erlangen 15:27
Auerbach – Neutraubling (N) 23:23
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. DJK SB/SC Rgbg. 13 13 0 0 396:279 26:0
2. Herzogenaurach 13 11 0 2 395:352 22:4
3. TV Altdorf 13 6 1 6 382:378 13:13
4. SV 08 Auerbach II 13 5 3 5 374:371 13:13
5. Neutraubling (N) 12 5 2 5 324:322 12:12
6. ESV 1927 Rgbg. (N) 13 6 0 7 348:362 12:14
7. Erlang./Niederlind. 13 5 2 6 361:376 12:14
8. OG Erlangen 13 5 1 7 314:299 11:15
9. HC Forchheim 13 5 1 7 352:360 11:15

10. SGS/TV Amberg 13 5 0 8 363:393 10:16
11. HC Erlangen IV (N) 12 4 0 8 317:339 8:16
12. FC Neunburg v. W. 13 2 0 11 278:373 4:22

BEZIRKSOBERLIGA OSTBAYERN FRAUEN

Wackersdorf (N) – Altdorf 22:19
Röthenbach (A) – Weiden 19:23
Amberg – Erlangen/Niederl. 24:22
Buckenhofen – Herzogenaurach II (N) 26:22
Winkelhaid II – Obertraubling 28:23
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. TSV Winkelhaid II 12 9 1 2 327:269 19:5
2. SV Obertraubling 11 9 0 2 255:213 18:4
3. HC Weiden 11 8 0 3 261:236 16:6
4. TSV Röthenbach (A) 10 6 1 3 222:187 13:7
5. SGS/TV Amberg 10 6 0 4 231:235 12:8
6. Erlangen/Niederl. 12 5 1 6 244:251 11:13
7. TV Altdorf 11 4 0 7 228:240 8:14
8. SV Buckenhofen 10 3 0 7 188:217 6:14
9. Herzogenaurach II (N) 11 2 0 9 225:264 4:18

10. TV Wackersdorf (N) 12 1 1 10 185:254 3:21

BEZIRKSLIGA OST MÄNNER

Cham II – Oberviechtach 22:36
Nabb./Schwarzenf. – Grafenwöhr 22:20
Wackersdorf – Hemau/Beratzh. (A) 26:32
Weiden – Kelheim 25:27
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. Hemau/Beratzh. (A) 12 11 0 1 323:238 22:2
2. Nabb./Schwarzenf. 11 10 0 1 285:192 20:2
3. HV Oberviechtach 11 9 0 2 277:217 18:4
4. ATSV Kelheim 11 6 0 5 270:280 12:10
5. HSG Naabtal 10 5 0 5 252:252 10:10
6. HC Weiden 12 5 0 7 291:307 10:14
7. TVWackersdorf 11 4 1 6 268:277 9:13
8. ESV 27 Rgbg. II 11 4 0 7 238:282 8:14
9. TB 03 Roding (A) 11 4 0 7 225:285 8:14

10. SV Grafenwöhr 12 2 1 9 275:306 5:19
11. ASV Cham II 12 1 0 11 198:266 2:22

BEZIRKSLIGA OST FRAUEN

Nabb./Schwarz. II – Mintr./Neutraubl. II 11:30
Naabtal – Pollanten 23:11
Neunburg v. W. (N) – ESV 27 Rgbg. III 17:15
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. Mintr./Neutraubl. II 9 8 0 1 188:131 16:2
2. Neunburg v. W. (N) 9 8 0 1 162:119 16:2
3. HSG Naabtal 9 5 0 4 172:130 10:8
4. SG Pollanten 9 4 2 3 167:149 10:8
5. ESV 27 Rgbg. III 9 4 1 4 172:154 9:9
6. DJK/SC Rgbg. II. (N) 7 1 1 5 102:137 3:11

7. Nabb./Schwarz. II 8 1 1 6 94:160 3:13
8. ASV Cham 8 0 1 7 114:191 1:15

BEZIRKSLIGA WEST FRAUEN

Eckental – Tennenlohe 15:23
Forchheim (N) – Pyrb./Seligenp. (A) 25:20
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. HC Forchheim (N) 8 8 0 0 193:132 16:0
2. Rohr/Pavelsbach (A) 6 5 0 1 142:118 10:2
3. Pyrb./Seligenp. (A) 8 5 0 3 180:151 10:6
4. SV Tennenlohe 8 3 0 5 158:178 6:10
5. HG Eckenthal 7 2 1 4 117:159 5:9
6. TV Erlangen-Bruck 6 1 1 4 105:126 3:9
7. HC Hersbruck e. V. 7 0 0 7 106:137 0:14

BEZIRKSKLASSE MITTE MÄNNER

HG Eckental – Berching 22:38
Neumarkt – Feucht 24:13
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. TSV Berching 8 8 0 0 207:110 16:0
2. TSV Röthenbach 5 3 0 2 109:104 6:4
3. DJK Neumarkt 6 3 0 3 135:137 6:6
4. TSV 04 Feucht 6 2 0 4 111:142 4:8
5. HG Eckental II 6 1 1 4 89:115 3:9
6. HG Eckental 5 0 1 4 95:138 1:9

BEZIRKSKLASSE SÜD MÄNNER

TS Regensburg – Bad Kötzting 27:26
DJK SB/SC Rgbg. II – Obertraubling 32:28
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. TS Regensburg 6 5 0 1 140:130 10:2
2. DJK SB/SC Rgbg. II 5 4 1 0 151:111 9:1
3. TSV Neutraubling II 6 4 1 1 180:139 9:3
4. SV Obertraubling 6 2 0 4 141:136 4:8
5. Schierling/Langq. 6 2 0 4 140:162 4:8
6. TV Bad Kötzting 7 0 0 7 116:190 0:14

BEZIRKSKLASSE MITTE FRAUEN

Amberg II – Rohr/Pavelsbach II 14:19
DJKWeiden – Sulzb.-Rosenbg. II 12:18
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. Sulzb.-Rosenbg. II 5 5 0 0 115:60 10:0
2. DJKWeiden 6 4 0 2 118:97 8:4
3. Rohr/Pavelsbach II 5 3 0 2 93:88 6:4
4. HG Amberg II 6 1 0 5 81:115 2:10
5. Pyrbaum./Seligenp. II 0 0 0 0 0:0 0:0
6. SC Eltersdorf II 4 0 0 4 52:99 0:8

BEZIRKSKLASSE SÜD FRAUEN

Oberviechtach – Hemau/Beratzhaus. 21:11
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

KEGELN

BUNDESLIGA 120 WURF - DAMEN

Pirmasens – Schweinfurt 6:2
Bayreuth – Lorsch 2:6
Ingolstadt – Walhalla 5:3
Poing – Bamberg 2:6
Liedolsheim – Schrezheim 3:5
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. Victoria Bamberg 12 12 0 0 87 24:0
2. KC Schrezheim 12 8 1 3 55,5 17:7
3. Kriemhild Lorsch 12 8 0 4 56,5 16:8
4. KV Liedolsheim 12 7 0 5 51 14:10
5. SGWalhalla 12 6 1 5 48 13:11
6. ESV Pirmasens 12 5 0 7 45 10:14
7. SKK 98 Poing 12 4 0 8 39 8:16
8. Schützengilde Bayreuth12 3 2 7 37 8:16
9. DJK Ingolstadt 12 3 0 9 32 6:18

10. ESV Schweinfurt 12 2 0 10 29 4:20
Männer Landesliga Nord: Schwarzenfeld – Ka-
sendorf 5224:5183; SKC Floß – Sandharlanden
5467:5302; Eggolsheim – Großbardorf
5495:5450; Weiden II – Henger SV 5575:5132.
Tabelle: 1. Kasendorf 16:6; 2. Großbardorf 14:8;
3. Eggolsheim 14:8; 4. SV Herschfeld 12:8; 5.
Floß 12:8; 6. GHWeiden II 12:10; 7. Schwarzen-
feld 10:10; 8. Sandharlanden 6:16; 9. Heng 0:22.
Männer Landesliga Süd: Straubing II – Puch-
heim ; Hofdorf – Stephansposching; Zuchering
– Landshut 5326:5060; Al. München – Puch-
heim 5636:5960; Eberfing – Hofdorf
5633:5488; Eichstätt – Straubing II 5799:5455.
Tabelle: 1. VK Puchheim 18:4; 2. Losodica Mun-
ningen 16:6; 3. SV Zuchering 16:8; 4. BWHof-
dorf 14:8; 5. Eichstätt 12:12; 6. Eberfing 10:14; 7.
Stephansposching8:12; 8. Alem. München 8:16;
9. DP Straubing II 6:16; 10. EV Landshut 6:18.
Männer Regionalliga Mfr./Opf.: Häusling –
Heideck 5295:4998; Langenzenn – Luhe
5731:5306; TSV Schwandorf – Amberg II
5198:5190; Wörth – Cadolzburg 5229:5199;
Lauf – Eschlkam 5338:5298. Tabelle: 1. Harm.
Langenzenn 22:2; 2. FEB Amberg II 20:4; 3. TSV
Schwandorf 16:8; 4. TSVWörth 14:8; 5. SC Lu-
he-Wildenau 12:12; 6. GH Häusling 10:14; 7. Auf
Geht’s Heideck 10:14; 8. SKK Eschlkam 8:14; 9.
TSV Lauf 4:20; 10. SKC Cadolzburg 2:22.
TSVWörth: Baumann 841:895; A. Geier
895:878; Schindler 859:832; K. Geier 954:855;
Dirmeier 855:881; Pointinger 825:858.
Frauen Landesliga Nord: SC – Schweinfurt II
2598:2401; Fronberg – Raindorf 2597:2608;
Gestungshausen – Eibach 2609:2580; Schön-
brunn – Langenzenn 2417:2462; Neustadt –
Bruck 2496:2589. Tabelle: 1. GH Bruck 18:6; 2.
DSKC Neustadt 16:8; 3. ASV Fronberg 16:8; 4.
TTC Gestungshausen 14:10; 5. SC Regensburg
12:12; 6. Comet Langenzenn 12:12; 7. SKK Rain-
dorf 10:14; 8. TV Eibach 10:14; 9. ESV Schwein-
furt II 6:18 10. Schützen Schönbrunn 6:18.
SC – Schweinfurt II: Thürer 437:391; Petrik
399:430; Sünkel 420:409; Harangozo 434:365;
Braun 442:371; Scheffmann 466:435.
Frauen Regionalliga Mfr./Opf.: Abensberg –
Amberg II 2512:2546; Weiherhof – Weiltingen
2625:2484; Nürnberg West – Walhalla II
2561:2451; BSC – Speinshart 2578:2513; Hem-
hofen – Ansbach 2507:2482. Tabelle: 1. KC
Weiherhof 21:3; 2. BSC Regensburg 16:8; 3. SG
Walhalla II 16:8; 4. Nürnberg West 12:10; 5. TSV
Abensberg 12:12; 6. FEB Amberg II 11:13; 7. TV
Markt Weiltingen 10:14; 8. ESV Ansbach 10:14;
9. SKC Speinshart 6:16; 10. Hemhofen 4:20.
BSC – Speinshart: Schönsteiner 427:418; Merl
430:460; Koller 405:355; Bauer 434:383; Ditte-
rich 441:452; Zunder 441:445.
SG Walhalla II: Ternes 396:447; Trimpl
420:394; Fuchs 429:431; Zenger 370:414;
Hausmann 412:415; Schwelle 424:460.

!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

TISCHTENNIS

LANDESLIGA NORD/OST - HERREN

Nürnberg II – Hilpoltstein II 1:9
Erlangen – Burglengenfeld 9:6
Bad Abbach – Ansbach II 3:9
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. TSV Ansbach II 11 10 1 0 98:55 21:1
2. TSV Stein II 10 8 0 2 84:45 16:4

3. SVWeiherhof 9 5 3 1 75:50 13:5
4. TV Hilpoltstein II 10 6 1 3 75:50 13:7
5. TSV Dinkelsbühl 9 6 0 3 72:53 12:6
6. ASV Burglengenfeld 10 4 1 5 64:65 9:11
7. SpVgg Erlangen 10 3 0 7 54:77 6:14
8. TSV Bad Abbach 10 3 0 7 45:75 6:14
9. SV Burgweinting 9 0 1 8 29:80 1:17

10. Noris Nürnberg II 10 0 1 9 43:89 1:19

LANDESLIGA NORD/OST - DAMEN

Lauf – Weiherhof 8:1
Henger SV – Ettmannsdorf II 7:7
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. TSV Lauf 11 11 0 0 88:19 22:0
2. Greuther Fürth II 11 8 2 1 84:33 18:4
3. Ettmannsdorf II 12 8 1 3 78:64 17:7
4. SSV Brand 11 6 3 2 74:58 15:7
5. TV Schierling 10 5 0 5 52:53 10:10
6. Henger SV 12 4 2 6 65:81 10:14
7. SV Neusorg II 11 4 1 6 60:68 9:13
8. SVWeiherhof 12 4 1 7 66:77 9:15
9. TV 1848 Schwabach 11 4 0 7 51:75 8:14

10. 1. FC Sachsen 10 2 0 8 39:66 4:16
11. ASV Neumarkt 11 0 0 11 25:88 0:22

OBERPFALZLIGA - HERREN

Dachelhofen – Miltach 8:8
Steinberg – Schnaittenbach 4:9
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. Regenstauf II 10 8 1 1 87:42 17:3
2. Kümmersbruck 10 7 2 1 86:43 16:4
3. DJK SB Rgbg. II 10 7 1 2 82:55 15:5
4. FC Miltach 11 5 2 4 78:74 12:10
5. DJK Ettmannsdorf 10 5 1 4 68:67 11:9
6. TuS Dachelhofen 11 4 3 4 78:76 11:11
7. Neustadt a. d. W. 10 4 2 4 74:73 10:10
8. TuS Schnaittenbach 11 4 2 5 67:77 10:12
9. ASV Fronberg 10 3 2 5 64:79 8:12

10. ASV Neumarkt 10 1 2 7 54:85 4:16
11. DJK SV Steinberg 11 0 0 11 32:99 0:22

OBERPFALZLIGA - DAMEN

Regenstauf – Fronberg 8:0
Rötz – Ettmannsdorf III 8:5
Wernberg – Sinzing 8:5
Steinberg – Neutraubling 8:0
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. DJK SV Steinberg 10 8 1 1 74:26 17:3
2. ASV Burglengenfeld 9 8 0 1 66:32 16:2
3. TB/ASV Regenstauf 10 8 0 2 74:35 16:4
4. 1. FC Rötz 10 6 1 3 69:47 13:7
5. Detag Wernberg 10 5 2 3 66:56 12:8
6. DJK Ettmannsdorf III 10 5 1 4 58:54 11:9
7. DJK Weiden 9 2 1 6 35:60 5:13
8. SC Sinzing 10 1 2 7 43:70 4:16
9. TSV Neutraubling 10 2 0 8 27:72 4:16

10. ASV Fronberg 10 0 0 10 20:80 0:20
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

VOLLEYBALL

DRITTE LIGA OST MÄNNER

München – Neumarkt 1:3
Zschopau – Mühldorf 3:0
Jena – Marktredwitz 1:3
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. Niederviehbach 9 7 2 25:12 22
2. VGFMarktredwitz 11 8 3 29:21 22
3. TSV Friedberg 10 8 2 27:18 21
4. VC Eltmann 10 6 4 24:17 19
5. TSV Zschopau 11 6 5 24:19 19

6. MTVMünchen 10 6 4 22:21 15
7. ASV Neumarkt 11 3 8 17:26 11
8. TSVMühldorf 11 3 8 17:27 11
9. VSV Jena 90 11 3 8 18:30 9

10. VC Dresden II 10 2 8 14:26 7

REGIONALLIGA SÜD/OST MÄNNER

Taufkirchen – Zirndorf 0:3
Deggendorf – Hammelburg 0:3
Lohhof – Freising 3:0
Grafing II – Regenstauf 0:3
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. TV/DJK Hammelburg11 11 0 33:7 31
2. VC/TuS Hirschau 11 8 3 28:16 24
3. SC Freising 11 6 5 23:19 19
4. TSV Zirndorf 11 5 6 24:23 17
5. SV/DJK Taufkirchen 11 5 6 19:22 16
6. SV Lohhof 11 5 6 22:23 15
7. TVMömlingen 11 5 6 20:25 14
8. TSV Deggendorf 11 4 7 19:25 12
9. TB/ASV Regenstauf 11 4 7 19:26 12

10. TSV Grafing II 11 2 9 10:31 5

REGIONALLIGA SÜD/OST FRAUEN

München-Ost – Erlangen 3:2
Marktoffingen – Regenstauf 3:1
Nürnberg II – Eiselfing 1:3
Eiselfing – Straubing II 3:1
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. TSV Eiselfing 13 11 2 34:13 32
2. München-Ost 11 11 0 33:10 30
3. FSVMarktoffingen 11 6 5 23:21 20
4. VfL Nürnberg II 11 4 7 24:24 17
5. TV/DJK Hammelburg 11 5 6 19:22 15
6. Eintr. Rottenberg 11 5 6 22:25 14
7. TV Erlangen 11 4 7 19:25 12
8. TB/ASV Regenstauf 11 4 7 18:24 12
9. VG Bamberg 10 3 7 16:25 9

10. FTSV Straubing II 12 3 9 14:33 7

BAYERNLIGA NORD MÄNNER

Katzwang-Schw. II – Eibelstadt 0:3
Donaustauf – Neunkirchen a. B. 3:0
Memmelsdorf – Bayreuth 2:3
Katzwang-Schw./St. – Furth imWald 0:3
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. SV Donaustauf 11 10 1 32:5 30
2. TSV Eibelstadt 11 9 2 28:11 26
3. VC Eltmann II 11 7 4 21:16 21
4. Lichtenfels/Cob./Gr. 10 6 4 24:15 20
5. Katzwang-Schw. II 11 7 4 23:17 20
6. BSV Bayreuth 11 6 5 24:23 17
7. SC Memmelsdorf 11 4 7 17:24 12
8. Neunkirchen a. B. 11 3 8 11:25 9
9. TV Furth im Wald 10 2 8 9:26 6

10. Katzwang-Schw./St. 11 0 11 6:33 1

LANDESLIGA NORD/OST MÄNNER

Bayreuth III – Regenstauf II 0:3
Bayreuth III – Bayreuth II 3:2
!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!!

1. Regenstauf II 12 10 2 33:13 29
2. CVJM Arzberg 10 8 2 26:11 23
3. TS Kronach 12 8 4 30:21 23
4. BSV Bayreuth III 11 7 4 23:18 21
5. Hohenf./Parsberg 10 6 4 24:14 20
6. TSV Abensberg 12 6 6 22:23 17
7. Lichtenf./Cob./G. II 11 3 8 12:26 8
8. BSV Bayreuth II 11 2 9 10:29 7
9. TB Weiden 11 0 11 8:33 2

MÜNCHEN. Drei bayerische Leichtath-
letik-Titel waren die Ausbeute für Re-
gensburger Männer und Frauen in
München: Nach der Absage von Mi-
chelle Weitzel vertrat SWC-Vereins-
kollegin Sabine Hoja siemit ihrem ers-
ten Sechs-Meter-Sprung goldwürdig,
Telis-Dreispringer Manuel Ziegler war
nicht zu schlagen und im Stabhoch-
sprung gab es mit Matthias Küsters
(SWC) vor Simon Ziegler (LG Telis Fi-
nanz), die beide 4,70 Meter überquer-
ten, sogar einen Doppelsieg. Und auch
im Nachwuchs waren der SWC, der
insgesamt vier Titel und neun Medail-
len gewann, mit den Plötz-Schwestern
Elisabeth und Barbara vom TV Bad
Kötzting erfolgreich.

Telis-Neuzugang Sebastian Vieh-
beck gewann über 3000 Meter der
U 20 nur um zwei Zehntel geschlagen
Silber (8:51,26). Mit Kilian Stich beleg-
te ein weiterer Telis-Neuer den fünften
Platz (9:14,32). Im 3000-Meter-Feld der
Frauen trug über die Hälfte der Starte-
rinnen Telis-Blau. Der Doppelsieg aber
ging an die LAC Quelle Fürth. Das Re-
gensburger Duell um Platz drei ent-
schied Anna Plinke in persönlicher
Bestzeit (9:52,87) gegen Steffi Volke
(9:53,07) für sich. Dahinter folgten Ca-
rolin Aehling (5., 10:09,27), Nina Kunz
(7.) und Juliane Straub (8.).

Ähnlich stark waren die Läufer der

LG Telis Finanz über 3000 Meter unter
den Top acht vertreten. Mit neuer per-
sönlicher Bestleistung (8:29,10) belegte
Moritz Steininger als jüngster Läufer
im Feld Platz drei. Ebenfalls mit per-
sönlicher Bestzeit folgte Teamkollege
Valentin Unterholzner auf Rang vier
(8:30,49 min.). Fabian Alraun wurde
Sechster, Jonas Zweck Achter.

Manuel Ziegler zeigte seine Ambiti-
onen im Dreisprung mit der Sieger-
weite von 15,85 Metern, was 2013 zu
DM-Platz zwei in der Halle gereicht
hätte – auch wenn nur zwei der sechs
Versuche gültig waren.

Anna Plinke ließ am zweiten Tag
über 1500Meter einenweiteren Trepp-
chenplatz folgen. Die 4:33,31 Minuten
bedeuteten zudem die Qualifikation
für die Hallen-DM in Leipzig. Juliane
Straub wurde Siebte, bei den Männern
blieben Jonas Zweck (5., 3:57,56),
Christophe Chayriguet (6., 3:58,25)
und Valentin Unterholzner (7.,
3:59,94) unter vierMinuten.

Sabine Hoja kam mit der neuen Fa-
voritenrolle bestens zurecht: Für ihre
6,03 Meter wurde sie vom Bayerischen
Verband mit der Einladung zu einem
Länderkampf in Linz belohnt. Auch
die weiteren SWC-Springerinnen An-
na-Maria Riß (5,73 m), Isabel Mayer
(5,67 m) und Johanna Höcketstaller
(5,40 m) zeigten auf den Plätzen fünf
bis sieben ausgezeichnete Leistungen.
Die Schwandorferin Franziska Nößner
(5,22 m) wurde Achte. Mit 11,99 Me-
tern erzielte Hoja auch im Dreisprung
persönlichen Rekord und holte Silber.

Silber ging auch an die 4-x-200-Me-
ter-Staffel des SWC (1:32,36). Silber ge-
wann auch IsabelMayer (9,13) imHür-
densprint, im Hochsprung verpasste
sie als Vierte mit 1,59 m knapp das
Treppchen. Eine überraschende Bron-
zemedaille holte Franziska Nößner
nach 7,93 Sekunden über 60 Meter
nach Schwandorf. Auch SWC-Hoch-
springer Andi Plößl landete mit per-
sönlicher Bestleistung von 1,98 Me-
tern auf Rang drei. Auch im Nach-
wuchsbereich stachen die SWC-
Trümpfe: Jaqueline Sterk gewann den
U-18-Weitsprung (5,65, persönliche
Bestleistung), Vroni Plank den Stab-
hochsprung (3,20 Meter). Silber ging
im Dreisprung an Caro Pegoretti
(10,25m).

Einen glänzenden Eindruck hinter-
ließen auch die Plötz-Schwestern Bar-
bara (14, 2:18,44), die gegen zwei Jahre
ältere Konkurrenz siegte, und Elisa-
beth (U 20, 2:14,04) vom TV Bad Kötz-
ting, die beide persönliche Bestzeiten
aufstellten. Julian Weinhold wurde
über 400 Meter Sechster (54,66). Marti-
na Barth wurde auf der gleichen Dis-
tanz Siebte (60,66).

SabineHoja liefert einenmeisterlichenSprung
LEICHTATHLETIK SWC-Athletin
schafft inMünchen erstmals
sechsMeter. Hallen-Gold in
Bayern auch fürManuel
Ziegler. Regensburger Dop-
pelsieg im Stabhochsprung

Sabine Hoja vom SWC Regensburg wurde mit ihrem ersten Sechs-Meter-
Sprung bayerische Hallenmeisterin. Foto: Kiefner
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GEHER FÜNFTE UND SECHSTER

➤ In München am Startwaren auch die
Teilnehmer des Gehsportvereins Re-
gensburg. Bei den Frauen gewann Sabi-
ne Schmidt aus Niederaichbach. Die Re-
gensburgerin Christine Schmid belegte
den fünften Platz.
➤ Auch bei den Männern verteidigte
Andreas Janker (Röthenbach) in
21:36,76Minuten über 5000Meter sei-
nen Titel. Im Hinblick auf die deutschen
Hallen-Senioren-Meisterschaften in zwei
Wochen nahm Josef Berzl das Angebot
wahr. In 28:14,03Minuten verbesserte
er den zwölf Jahre alten bayerischenM-
60-Rekord um einige Sekunden.
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