
5. „Diptam“-Wdg. (zusätzlich) 
24.05.2025 

Gehsportverein Regensburg  
www.gehsport.de 

Rund um die Naab – von Mariaort nach Etterzhausen 
durch das NSG “Greifenberg und Waltenhofer Hänge“ 

 

 
Diptam im NSG 

 

Von Mariaort aus geht der Rundweg teilweise im Naturschutzgebiet „Greifenburg 
und Waltenhofer Hänge“ nach Etterzhausen. 
Der Rückweg führt rechts der Naab, teilweise durchs Fürstenholz, Weiherholz und 
über die Marienhöhe.  

 
      

Anfahrt:  R - Mariaort ca. 5 - 10 km (möglichst mit dem Fahrrad) 
 

Treffpunkt: Samstag, 24.05.2025 10:00h 
P in Mariaort, nahe GH Krieger  
 

Gehstrecke: Rundweg ca. 10km / 200hm 
 

Einkehr:  Rucksackverpflegung   
   Am Ende der Wanderung im Gasthaus Krieger in Mariaort 
    

Besonderes: Die letzte „Diptam“-Wdg. war am 04.06.23, 
damals waren 17 Teilnehmende dabei. 

 
 
 
 
 
 
 
Wanderungs-Info: Aus organisatorischen Gründen ist eine unverbindliche Anmeldung sehr hilfreich. 

Meldung an josef.berzl@gehsport.de  - oder Tel. 09 41-8 65 20 (Mobil: +49 176 55 10 66 59) 
Die Teilnahme ist kostenlos. Jedes Vereinsmitglied ist über den BLSV bei der ARAG versichert.  
Für mehr Wandersicherheit und Bewegung für die Arme sind Wander-Stöcke empfehlenswert.  
Zur Dokumentation werden Fotos gemacht und diese teilweise auf www.gehsport.de veröffentlicht. 
Es wird ein eigenverantwortliches Gehen vorausgesetzt. 
 

 
 

 
Was gibt es Schöneres als mit offenen Sinnen durch die Natur zu gehen 


