
ORCHIDEEN-Wanderung 
 30.05.2024 - zusätzliche Wdg. (nicht bei Regenwetter) 

Gehsportverein Regensburg  
www.gehsport.de 
Stand: 16.04.2024 

 

 
RW an der Mittelfränkischen - Oberpfälzischen Grenze 

„Orchideen im Birgland / Hersbrucker Alb“ 
 

 
 

 

Anfahrt:  Bahn   Bayernticket oder mit 49-€-Ticket 
 

Datum:  30.05.24  Fronleichnam  
Hbf. R  7:45h TP Halle OG  

 

Bahnfahrt:  ab Gleis 4 8:35h  Ankunft in Hartmannshof  9:51h  
   Hartmannshof 16:06h (o. jede Std.) in R  17:26h 
 

Gehstrecke: Rundweg - 15km / 320hm 
   Vom Bhf. Hartmannshof (Mfr.) zur Burgruine Lichtenegg (Opf.) 
   und Orchideenweg im Zauberwald 
 

Einkehr:   Rücksackverpflegung oder 
Alter Schlosswirt – Lichtenegg  http://www.lichtenegg.homepage.t-online.de/ 

   2x Einkehr (nur Brotzeiten und Getränke aus dem Automaten)  
   Osteria Pizza – Hartmannshof (im alten Bahnhof) 
 
 
 
 
Wanderungs-Info: Aus organisatorischen Gründen ist eine unverbindliche Anmeldung sehr hilfreich. 

Meldung an josef.berzl@gehsport.de  - oder Tel. 09 41-8 65 20 (Mobil: +49 176 55 10 66 59) 
Die Teilnahme ist kostenlos. Jedes Vereinsmitglied ist über den BLSV bei der ARAG versichert.  
Für mehr Wandersicherheit und Bewegung für die Arme sind Wander-Stöcke empfehlenswert.  
Zur Dokumentation werden Fotos gemacht und diese teilweise auf www.gehsport.de 
veröffentlicht. Es wird ein eigenverantwortliches Gehen vorausgesetzt. 

 
 
 
 

Was gibt es Schöneres als mit offenen Sinnen durch die Natur zu gehen 


