
Gehsportverein Regensburg GehSV-Bestleistungen Stand: 06.12.2023

1 1 Meile 11:22,00 2019 Hammer Wolfgang
2 3000m Gehen 14:32,50 2008 Müller Carlo
3 3x 3000m Gehen 50:08,50 2008 Müller-Berzl-Hucke
4 3000m Gehen Halle 15:13,00 2008 Berzl Josef
5 3x 3000m Gehen Halle 56:29,00 2008 Berzl-Hammer-Hucke
6 5000m Gehen 24:47,16 2010 Müller Carlo
7 3x 5000m Gehen 1:30:17,80 2016 Kaiser-Berzl-Hammer
8 5000m Gehen Halle 24:52,40 2010 Kaiser Stefan
9 3x 5000m Gehen Halle 1:29:03,66 2010 Kaiser-Berzl-Hucke

10 5km Gehen 25:33,00 2009 Berzl Josef
11 10000m Gehen 50:59,18 2010 Müller Carlo
12 3x 10000m Gehen 2:49:24,01 2008 Berzl-Müller-Hammer
13 10km Gehen 50:56,0 2010 Müller Carlo
14 3x 10km Gehen 3:06:05,5 2010 Müller-Kühnapfel-Hammer
15 15km Gehen 1:55:56 2018 Hammer Wolfgang
16 20km Gehen 1:51:13 2009 Berzl Josef
17 3x 20km Gehen 6:06:59 2012 Kaiser-Berzl-Kühnapfel
18 30km Gehen 2:48:56 2009 Berzl Josef

1 3000m Gehen 21:59,68 2018 Schmid Christine
2 3000m Gehen Halle 21:28,80 2018 Schmid Christine
3 5000m Gehen 36:23,04 2015 Schmid Christine
4 5km Gehen 37:35,90 2012 Schmid Christine
5 10km Gehen 1:16:03,8 2011 Schmid Christine

1 3000m Gehen 20:06,27 2008 Herrmann Matthias
2 3km Gehen 20:25,90 2008 Berzl Jonas

Männer

Frauen

Schüler
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1 14:32,50 Müller Carlo Mainburg 26.07.2008 BLV-M40-Rekord
2 14:41,00 Berzl Josef Mainburg 26.07.2008 BLV-M55-Rekord
3 19:41,56 Hammer Wolfgang München 25.09.2016
4 20:06,27 Herrmann Matthias Regensburg 14.06.2008 Opf-M13-Rekord
5 20:11,96 Berzl Jonas Regensburg 14.06.2008 Opf-M15-Rekord
6 20:53,80 Hucke Reinhard Reichenbach 15.04.2011 BLV-M75-Rekord
7 21:59,68 Schmid Christine Türkheim 23.06.2018 Opf-Rekord

1 50:08,50 Müller-Berzl-Hucke Mainburg 26.07.2008 BLV-M40-Rekord

1 15:13,00 Berzl Josef Erfurt 29.02.2008 BLV-M55-Rekord
2 19:31,00 Hammer Wolfgang Erfurt 14.11.2015
3 20:52,36 Kilgert Hans München 09.02.2019
4 21:18,66 Hucke Reinhard Hamburg 31.01.2009 BLV-M75-Rekord
5 21:28,89 Schmid Christine Erfurt 17.11.2018 Opf-Rekord

1 56:29,00 Berzl-Hammer-Hucke Erfurt 29.02.2008 M55

1 20:25,9 Berzl Jonas Niederaichbach 11.10.2008 Opf-M15-Bestleistung

1 24:47,16 Müller Carlo Bühlertal 04.09.2010
2 25:23,68 Berzl Josef Diez 06.09.2008 BLV-M55-Rekord
3 27:34,20 Kaiser Stefan München 17.04.2016
4 31:45,97 Hammer Wolfgang Diez 06.09.2008
5 34:18,88 Hucke Reinhard Bühlertal 04.09.2010 BLV-M75-Rekord
6 36:23,04 Schmid Christine Aichach 02.10.2015 Opf-Rekord

1 1:30:17,80 Kaiser-Berzl-Hammer München 17.04.2016 M35
2 1:32:31,51 Berzl-Hammer-Hucke Diez 06.09.2008 BLV-M55-Rekord

3000m Gehen

3000m Gehen Halle

3km Gehen

5000m Gehen

Mannschaft

Mannschaft

Mannschaft
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1 24:52,40 Kaiser Stefan München 23.01.2010
2 26:05,60 Berzl Josef Fürth 19.01.2008 BLV-M55-Rekord
3 27:06,95 Müller Carlo München 22.01.2011
4 29:57,29 Klemp Sören München 19.01.2013
5 32:48,40 Hammer Wolfgang München 24.01.2009
6 35:42,78 Hucke Reinhard München 23.01.2010 BLV-M75-Rekord

1 1:29:03,66 Kaiser-Berzl-Hucke Fürth 23.01.2010 M20
2 1:34:10,75 Kaiser-Berzl-Hammer München 30.01.2016 M35
3 1:39:37,14 Müller-Hammer-Hucke München 22.01.2011 M40

1 25:33,0 Berzl Josef Naumburg 14.06.2009 BLV-M55-Bestleistung
2 33:19,0 Hammer Wolfgang Naumburg 14.06.2009
3 34:21,0 Hucke Reinhard Breitenbrunn 19.06.2010 BLV-M75-Bestleistung
4 37:35,9 Schmid Christine Redlham (A) 23.09.2012 Opf.-Bestleistung

1 50:59,18 Müller Carlo Alzenau 19.09.2010
2 52:09,93 Berzl Josef Regensburg 14.06.2008 BLV-M55-Rekord
3 54:42,97 Kaiser Stefan Aichach 16.09.2012
4 1:02:20,46 Kühnapfel Ansgar München 24.09.2017
5 1:04:15,29 Hammer Wolfgang Regensburg 14.06.2008
6 1:09:16,96 Hucke Reinhard Aichach 24.07.2011

1 2:49:24,01 Berzl-Müller-Hammer Regensburg 14.06.2008 M40
2 2:59:59,10 Berzl-Müller-Hammer Mainburg 16.05.2009 M40
3 3:02:47,89 Kaiser-Berzl-Hammer Aichach 16.09.2012 M30
4 3:10:27,36 Müller-Hammer-Hucke Alzenau 19.09.2010 M40
5 3:13:42,37 Berzl-Kühnapfel-Hucke Aichach 24.07.2011 M45
6 3:15:14,63 Berzl-Kühnapfel-Hammer Aichach 03.10.2014 M50
7 3:16:37,95 Berzl-Kühnapfel-Hammer Aichach 03.10.2015 M50
8 3:17:07,15 Kühnapfel-Berzl-Hammer München 24.09.2017 M50
9 3:20:59,55 Kaiser-Kühnapfel-Hammer Aichach 24.07.2016 M35

10 3:21:06,23 Kühnapfel-Kaiser-Hammer München 03.10.2018 M35
11 3:33:43,32 Berzl-Hucke-Hammer Aichach 15.09.2013 M60

Mannschaft

5km Gehen

10000m Gehen

Mannschaft

5000m Gehen Halle
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1 50:56,0 Müller Carlo Niederaichbach 09.10.2010
2 52:34,0 Berzl Josef Aarhus (DK) 29.05.2009
3 1:01:15,0 Kaiser Stefan Andernach 08.10.2016
4 1:04:18,0 Kühnapfel Ansgar Niederaichbach 09.10.2010
5 1:05:45,0 Hammer Wolfgang Niederaichbach 11.10.2008
6 1:10:00,9 Hucke Reinhard Niederaichbach 09.10.2010
7 1:16:03,8 Schmid Christine Bad Abbach 28.05.2011 Opf.-Bestleistung

1 3:06:05,5 Müller-Kühnapfel-Hammer Niederaichbach 09.10.2010 M40
2 3:10:13,0 Berzl-Hammer-Hucke Niederaichbach 11.10.2008 BLV-M55-Bestleistung
3 3:17:13,0 Kaiser-Berzl-Hammer Andernach 08.10.2016 M35
4 3:27:17,0 Berzl-Kühnapfel-Hammer Gleina 14.10.2017 M50

1 1:55:56,00 Hammer Wolfgang Eisenberg 17.03.2018

1 1:51:13,00 Berzl Josef Horgau 18.07.2009
2 1:53:25,79 Kaiser Stefan Redlham (A) 23.09.2012
3 1:56:39,00 Müller Carlo Breitenbrunn 21.06.2008
4 2:16:03,30 Kühnapfel Ansgar Bad Abbach 28.05.2011
5 2:21:55,00 Hammer Wolfgang Breitenbrunn 21.06.2008
6 2:30:20,00 Hucke Reinhard Naumburg 24.09.2011

1 6:06:59 Kaiser-Berzl-Kühnapfel Redlham (A) 23.09.2012
2 6:12:06 Berzl-Müller-Hammer Breitenbrunn 21.06.2008
3 6:18:30 Kaiser-Berzl-Kühnapfel Bad Abbach 28.05.2011
4 6:27:21 Kaiser-Berzl-Kühnapfel Reichenbach 18.04.2010
5 6:38:00 Kaiser-Berzl-Kühnapfel Niederaichbach 07.05.2016
6 6:43:49 Berzl-Kaiser-Kühnapfel Reichenbach 23.04.2016
7 6:44:20 Kaiser-Kühnapfel-Berzl Breitenbrunn 17.06.2017
8 6:51:34 Berzl-Kaiser-Kühnapfel Niederaichbach 12.07.2014

1 2:48:56 Berzl Josef Aarhus (DK) 31.05.2009

3x10km Gehen (Mannschaft)

20km Gehen

30km Gehen

3x20km Gehen (Mannschaft)

15km Gehen

10km Gehen


